MLAJSI PRIPRAVNIK lahko postane vsak tecajnik, ki izpolnjuje naslednje pogoje:

- vsaj 75% udelezbo na predavanjih, vajah in skupnih turah zacetne alpinisti¢ne sole

- vsaj 12 razli¢nih vzponov, od tega 4 pozimi:
- od tega najmanj 2 letna vzpona v smereh, ki sidris¢ nimajo opremljenih s svedrovci,
- od tega najmanj 2 zimska vzpona ocenjena vsaj z IT ali W12/ ali 50° in dolga najmanj
100m*
*pri prijavi na zimske izpite je potrebno imeti 50% zahtevanih zimskih vzponov,

- uspesno opravljen preizkus znanja (osnovne alpinisticne Sole) pred izpitno komisijo

Odseka:

A. Teoreti¢no:
- oprema
 izrazoslovje, ocena in opis plezalnega vzpona
 priprava plezalnega vzpona
 orientacija
= nevarnosti v gorah poleti in pozimi
« vremenoslovje
e prva pomoc

B. Prakti¢no:

1.Letna plezalna tehnika
« vozli
= spust in sidrisc¢a za spust
= spust in prehod v samoresevanje
 gibanje naveze in sidrisca
» resevanje padlega soplezalca
« $portno plezanje

2.Zimska plezalna tehnika
= spusti v sneznih razmerah
 izdelava sidris¢ v snegu
» gibanje naveze
 gibanje v sneznih razmerah in zaustavljanje s cepinom
« lavinska tehnika
 ledna tehnika

3. Prva pomoc¢

Kandidat, ki neuspesno zagovarja dve izmed teoreti¢nih tem, ima pravico do ponovnega zagovora
dveh teoreti¢nih tem.

Stevilo popravnih izpitov pri prakti¢nem delu ni omejeno. V primeru, da je pri prakti¢nem delu
znanje Vv celoti slabo, lahko izpitna komisija kandidatu odrece pravico do popravnih izpitov.



